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Famfrpal nenipro damlcky Kupte si chranice zubu!

ZDENEK ZAMASTIL

arry Potter by
pfes ty svoje
kulaté bryle
valil o¢i... Pl-
vodné kouzel-
nicky sport famfrpal, ktery
on zna jako quidditch, se
pfesunul z jeho knih mezi
mudly. Tedy mezi lidi bez
magickych schopnosti. Nej-
vic se hraje v Americe, ale
i Cesko ma svoje vyslance.
Mezi nejznaméjsi hrace
patfi Stépan Dvofak (28),
ktery nejenZe potrada tabory
Fortescue, on pfi nich zaloZil
famfrpalovy tym Fortescue
Falcons. Stal se jeho mana-
Zerem, trenérem, kapitanem
i hracem. A uZ mé bronz na
mistrovstvi republiky.

UZJAKO DIiTE

Ale pékné od zacatku. Orga-
nizatofi détskych tabort

v Pfemilové na Chrudimsku
chtéli svym svéfencim oko-
fenit pobyt. Tak je pojali jako
vylet do Bradavic.

Soucasti tématickych tur-
nusu a la Harry Potter se stal
na prvni pohled tento po-
divny sport. ,Famfrpal jsem
hral poprvé uz v deseti le-
tech. Postupovali jsme podle
taborovych pravidel. Vedouci
uchopili hru, aby ji mohly
d€lat déti. Ale uz tehdy byly
souboje pé€kné drsné,“ vzpo-
mind Dvofak s ismévem.

To jeSté nevédél, Ze zaZi-
tek, na ktery se cely rok tésil,
se Ctyfi tisice mili od domova
proméni na regulérni sport.

I bez kouzelnické hulky.

,O tom oficidlnim famfr-

palu jsem se dozvédél

ad LI UET

By
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KOSTE MEZI NOHAMA... Nejedna se o slet arodéjnic a vlastné ani kosté. Red je o famfrpalu, ktery se

snesl z kniznich vysin. Jednim z klub, ktery ho provozuje je Fortescue Falcons (v tmavém). Foto: Tomas Krabaé

v Sestnacti letech, Ze se hod-
né hraje v Americe. Zaregis-
troval jsem, Ze ma i pevna
pravidla. My ho ale hrdli d¥i-
ve, je5té neZ se dostal k nam
do republiky,” zdarazmuje.

O HRACE NENI NOUZE
Vzpominky na détské tabory
v Pfemilové se mu vryly do
Sedé kiry mozkové. NejenZe
prodluZuje jejich tradici, ale
hlavné na nich udrZel famfr-
pal. A s jidlem roste chut.
Dvorak sebral své ,ovecky
z Nebelviru a rozhodl se
soupefit s gangy Mrzimoru,
Havrasparu a Zmijozelu...
sDeset let jsme provozovali
nas taborovy famfrpal s ji-
nymi pravidly. Vnimali jsme
ale takeé, Ze v Ceské republice
uZ pusobinéjaké tymy. Stfe-
tavaly se mezi sebou, tak
nam pfislo docela vtipné,
i z hlediska propagace tabo-
i, poméfit s nimi sily. Pfed
dvéma roky jsme odstarto-

“«

Pravidla v kostce

Pri pochopeni pravidel
famfrpalu, aby si vzal ¢lovék
na pomoc Kémen mudrcl a
také anglicko Cesky slovnik...

,Na kazdé strané jsou tfi
strelci, dva odrazeci a bran-
kar. Cilem strelcl je dat gol.
Cilem odrazec je vybijet
protivnikovi odrazece nebo
strelce. Brankar ma specific-
ké schopnosti ve svém uzemi.
Je dovoleny urcity fyzicky
kontakt. Na jejich miru tvr-
dosti dohlizi rozhod¢i. V urcité
fazi hned pét. Co setyce
pravidel, jedna se o pomérné
vyhroceny sport. Pravidla jsou
obsahla a vyhradné v anglic-
ting," vysvétluje odbornik
Sté&pan Dvorak.

vali kariéru na mistrovstvi
Ceské republiky,” objasfiuje.
Pokud se uz vydat do svéta,
tak s néjakym fortelnym na-
zvem. No a kdyZ se v best-
sellerech Rowlingové lita na
ko3téti, tak proc si nevybrat

zastupce ptadi fise..

,NasSe détské tabory se
jmenuji Fortescue. Potfebo-
vali jsme najit zvife se stej-
nym pocate¢nim pismenem.
Falconi, tedy podle ptéka
Falco, se pfimo nabizeli,*
pfibliZuje vybér Dvotak.

Tabor - nabor, jak se to
rymuje... Nejen basnicky.

»Tabory Fortescue maji
dominantu v tom, Ze jsou
poradany i pro lidi patnact
plus. Klidné aZ do dvaadva-
ceti. Vychazime z toho, Ze si
hrace, ktefi maji fyzické
pfedpoklady pro hru na nich
vybereme. Tim, Ze mame az
deset turnust, tak disponu-
jeme velkou zakladnou.

V podstaté cely nas tym je
sloZeny z lidi z tabord.”

A€ se to zda, jako magicky
vyjev z Harryho Pottera, Fal-
cons nepotfebuji za kazdou
cenu nové hrace.

»,0zyvaji se nam sami lidi,
Ze by si chtéli s nami zahrat.

Zejména prostredn1ctv1m
socialnich siti. Tim, Ze mame
omezeny pocet hracd, nepo-
tfebujeme pfipadné zjemce
draftovat,“ tvrdi Dvofak.

HAZENA, RAGBY, VYBIJENA

Soupefit s ostatnimi celky
vyZaduje tvrdou pfipravu.
Nejen fyzickou.

»Vvloni jsme udélali dva
pfipravné kempy. Tam jsme
se potkali, rozebrali pravidla,
protoZe svétova asociace je
Casto aktualizuje. Pofadame
také tréninkové vikendy.
Letos jsme totiZ startovali
v premiérovém ro¢niku do-
maciligové soutéZe. Obsadili
jsme Ctvrté misto ze Sesti,”
poznamenava duse Falcont.

Zatimco Falco, nebo také
sokol stéhovavy, je ptak dra-
vec, tak Falconi pfipominaji
ptaka pfelétavého. Nemaji
vyznacené pole pisobnosti.

~Reprezentujeme Pardu-
bicky kraj. Nejcastéji hraje-
me na Pfemilové u Horniho
Bradla. Trénujeme, kde se da.
Také podle toho, kde je ligo-
vy turnaj. Vyjizdime o den
dfiv a v misté konani se pfi-
pravujeme. Casto trénujeme
v Pfeloudi,” popisuje.

Na co by se mél zajemce
o tento druh sportu pfipra-
vit? Urcité se nejedna o ob-
jeveni Ameriky, pfestoZe
Amerika famfrpal v sou¢asné
podobé objevila...

»Famfrpal bych pfipodob-
nilk hazené, ragby a teore-
ticky i vybijené. MtZete pro-
tivnika skladat, ale také mu-
site reflektovat, Ze vam hrozi
vybiti. Fyzicky kontakt je
markantni. Konec koncd
i zranéni jsou podobna.”

Famfrpal ma jesté jednu
prioritu. Zapasy piskaji me-
zinarodni sudi.

~Rozhod¢i jsou velice pfis-
ni. Nemdam na mysli pfi po-

suzovani zakrokd, ale ne
vZdy vas pusti do hry. Do-
konce vas mohou vyloucit
jesté pfed utkanim. Napfi-
klad za fetizek, absenci
chranice zub1, Spatnych ko-
pacek a dokonce za dlouhé ¢i
gelové nehty. Jsou tymy,
které si uZ berou na stfidacku
ndZzZticky,” sméje se Dvorak.

MYSLENKA NA OLYMPIADU
Famfrpal neniZadna rych-
lokvaska. Roste i jeho véhlas
v €eskych koncinach.

~Nejpopularnéjsi je v Praze
a Brné. Je to hodné zapf¥ici-
néno tim, Ze se v obou més-
tech nachazi mnoZstvi vyso-
kych skol. V zadpadni Evropé
je famfrpal rozSifené;jsi.
TakZe studenti, co k nam
pFijizdéji, jsou na hru ze
svych Skol zvykli a u nas ji
Sifi,“ pridava zajimavy po-
stfeh hrajici trenér.

V Ceské republice ptisobi
v soucasné dobé 3est aktiv-
nich klub, véetné jiz zmi-
nénych Fortescue Falcons.

sJjsouvsak i ekatelé, pro-
toZe Ceska asociace famfr-
palu musi jejich €innost
schvalit. Musite mit ale tré-
ninkovy plan, dostatek hraca
a také vizi, Ze se miiZete
ucastnit ligovych dnd,” pfi-
pomina a na toto téma do-
dava: ,Konaji se valné hro-
mady, pfitom nemame re-
gistracni prikazy. TakZe
famfrpal si mutiZe jit zahrat
kdokoliv z ulice.”

A ted otazka za milion.
MiZe se famfrpal v tom ne-
pfeberném mnoZzstvi odvétvi
zatadit mezi sporty budouc-
nosti a pristat aZ pod péti
kruhy? ,KdyZ koukam na to,
jaké jsou schopni schvalit za
sporty na olympiadé, takze
za mé se tam muZe objevit...

dicene pardubicky.denik.cz

Jednou pfijela na tabor Fortescue a tamni specialita ji chytla natolik, Ze se ji vénuje zdvodné. Lucie Motlova (18) si ale vybird komu to povi:

Rada lidi famfrpal jako sport nezna. Sméji se, kdyz fikam, Ze ho hraju
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dani klame... Na
prvni pohled by ji
Clovék tipoval na
rozehravacku v
basketbale €i ha-
zenkarku. V3ak také Lucie
Mottlova (na snimku) ke své
¢innosti pouZiva mice. JenZe
raznych velikosti. Osmnéac-
tileté studentce z B€l¢e nad
Orlici u€aroval famfrpal. Haji
barvy Fortescue Falcons a na
sviij sport neda dopustit. Be-
re ho zcela vazné. Navic jako
Cerstva kapitanka tohoto ty-
mu Pardubického kraje musi.

Jak se mlada divka dostane
ke sportu, jako je famfrpal?

Jsem jednou z Gcastnic ta-
borti Fortescue. Prvnim rok
jsem pfijela na tabor, kde
jsme hrali famfrpal. Hned mé
to chytlo, je to originalni
sport, ktery kombinuje za-
klady z ostatnich her. Pokud
ma ¢lovék sportovni nadani,
tak to neni zase tak tézké.
Nicméné ve famfrpdlu je dost
prvotnich pravidel na to, aby
ten sport byl zajimavy.

Jaké jsou reakce vasich vrs-
tevniki pfi zjiSténi, Ze si
hrajete na Harryho Pottera?
Sméji se, stejné jako ja,
kdy?Z jim to fikam. Rada lidi
famfrpal jako sport stéle ne-

znd. Pofad je to jesté rarita.

Kde se da famfrpal provozo-
vat, co je nutné na hraci
plose pfipravit?
Potfebujeme vétsi travna-
tou plocha. Kli¢em ke hfe
jsou obruée rozdilnych vy-
Sek, které jsou na kazdé
strané tfi. Nejvyssi je dvou-
metrova a nejnizsi asi metr a
pll. KaZzdy hra€ ma své kosté,
které je prezentované plas-
tovou tydi. Posledni véci,
ktera je potfeba, jsou mice.
Hlavnim je vyfouknuty vo-
lejbalovy mi¢, ktery se shani
dobfe. Pak se pouZivaji tzv.
potlouky. Jedna se o mice na
vybijeni, tedy o specialni
americké mice na vybijenou.

Hraje se se ctyfmi mici, dveé-
ma potlouky, jednim ca-
mralem a zlatonkou. Neni to
trochu chaos a jak se to da
vSechno stihnout?

Jeto chaos. HraCisinatov
pohodé zvyknou. ZaleZi na
tom jaky maji post. Pak hraji
s ur€enym micem. NemiiZete
se protkat s témi ostatnimi
na hfisti a pfitom jste jeden
tym. To je asi na té hfe nej-
zajimavéjsi. Co ale vim od
divak, ktefi neznaji pravi-
dla, tak maji ve hte gulas.
Nedivim se jim.

Nepfipada vam létat na

plastové tyci jako alet?
(chechta se) Vybiram si,
komu feknu, Ze hraji famfr-
pal. Kazdy sport ma ale néco.
Ty¢ mezi nohama je jen novy
sportovni hendikep.

Co jesté hraci kromé , kosté-
te“ potfebuji?

Fyzickou priipravu a ide-
alné dobré boty. Spise ko-
packy. Ale ne s koliky
(pousmeje se).

Kolik miiZe na- )
stoupit hraca?
Na kazdé
strané maxi-
malné sedm
lidi. Jinak v
tymu jich je
jednadvacet.

Pravidlem jsou
smiSena druZstva,
jak to funguje?

Je to celkem vzacnost v
kolektivnich sportech. Exis-
tuje jednoduché pravidlo.
Musi byt zhruba polovina
hraca pohlavi muzského a
polovina Zen.

Jakou plnite roli na h¥isti?
Jsem stfelec a mam jediny
uakol: skérovat.

Kolik jste jiZ vyfasovala ran
potloukem?
To se neda spocitat. Tfeba

deset za zapas. VZdyt je to
zpusob, jak na chvili vyfadit
protivnika ze hry. Je to tak, Ze
soupef za mnou béha a hazi
po mné mice. Po zasaZeni se
musime dotknout své stfe-
dové obruce. Horsi je ale
skladani.

O cem je fec?
Skladani soupefte. Jako v
ragby. KdyZ se nebojite, tak
ho muZete poloZit na
zem. Nejcastéji se
tak déje, kdyz
potfebujete
ziskat zpét
potlouk, ktery
jste ztratil.
KdyZ spadne
na zem, musi
pustit vSechny
mice.
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Bojuji spolu holky
s holkami a kluci s
klukama?
Je to jedno. V tom zapalu
boje si nevSimnete, proti ko-
mu stojite (4smeév).

UZ jste zkusila sejmout hra-
Ce opacného pohlavi?

KdyZ proti vam n€kdo béZzi
a vy ho nemate jinak zasta-
vit, neZ do néj narazit, tak se
neohliZite na pohlavi. UZ se
mi to podafilo (mrkne).

Hlavni zapletkou ve famfr-

palu je zlatonka. O co jde?

Jedna se o maly micek,
ktery ve filmech lita. To my
ale nedokaZeme zafidit.
TakZe ji supluje €lovék ve
specialnim dresu. Je cely Zlu-
ty a za pasem ma tenisak v
ponoZce. Jeho cilem je nene-
chat se chytit a micek ne-
ztratit. Z kazdého tymu ho
muZe najednou honit jeden
hra¢ - chytac.

Podle oznaceni i ukolu uti-
kat, se miiZe zlatonka jevit
jako milé subtilni stvofeni.
VétSinou jeji roli zastavaji
dvoumetrovi poftizci. JelikoZ
se brani také utoklim, je to
fyzicky hodné naro€na prace.
Nicméné zlatonka ma vyho-
du v tom, Ze soupef muize
sahat jen po tom micku. Na-
opak ona shazuje z kostéte.

Proc jde zlatonka na hristé
az v 17. minuté?

Ve famfrpalu nejsou polo-
€asy. Zlatonka konci hru,
proto nastupuje o néco déle,
aby hra rychle neskoncila-
Minimdlné se hraje sedm-
nact minut, nicméné pra-
mérny hraci ¢as je kolem
pétatficeti minut.

UZ jste to naznacila. Famfr-

pal neni bezkontaktnim

sportem. Jaké hrozi irazy?
VSechno moZné. Otocené

koleno, zlomeniny holenni
kosti, Zeber, licni kosti. Kro-
meé skladani je povolené ko-
pani do mice, trhani za kon-
Cetiny. Po vétSinu doby se
odehravaji zapasy v pratel-
ském duchu, ale jak uZ jde o
medaile, tak to pekné jisk¥i.
Na poslednim mistrovstvi
republiky pfijela sanitka. A
neodjizdél v ni jeden €lovék.

Jaké jste utrpéla nejhorsi
zranéni?

Pravé na republikovém
Sampionatu jsem méla otfes
mozku a nedohrala. DrZela
jsem camral u soupefovych
obrudi, otocila jsem se a
koupila ranu do hlavy.

Co popularita famfrpalu?
Nejvétsije v USA, kde se
vysilaji pfimé pfenosy. Navic
zapasy o viechno jsou hodné
prestiZni. DruZstva si rozebi-

raji univerzitni ragbyové
tymy, aby byla co nejsilnéjsi.
V Evropé se kona takova Liga
mistra, kde startuji nejlepsi
tymy ze svych zemi.

Jaké jsou vase ambice v
tomto sportu?

Rada bych si zahrala v za-
hrani¢i. Dostat se ven z Ceské
republiky neni problém,
protoZe nas tady neni tolik.

dicens pardubicky.denik.cz



